
PARCOURS DE SANTÉ & D’ORIENTATION
DAPAP - MSS Loire

- Par le DAPAP - MSS Loire (CDOS 42)
- 1h30  
- GRATUIT

Entretien avec un professionnel de 
santé - social - sportif

Bilan initial physique et motivationnel

Avec le médecin traitant pour effectuer 
la prescription d’APSA

Entretien médical

Suivi médical, paramédical, social et sportif
Suivi téléphonique du DAPAP - MSS Loire

jusqu’à 2 ans (à 3, 6, 12 et 24 mois)

- Envoi d’exercices

Individuel

- 16 semaines
- 1h15, 1 fois par semaine
- 5 à 10 bénéficiaires
- 20€ CMU-C / 40€

Atelier passerelle

- APA, kinésithérapeute, 
psychomotricien, 
ergothérapeute, 
éducateur sportif avec 
formation spécifique

- Illimité dans le temps
- 15 bénéficiaires max
- Uniquement pathologie 

et à risque
- Tarif de la structure

Atelier Sport Santé

- Éducateur sportif, 
bénévole avec  
formation spécifique 
reconnue

- Illimité dans le temps
- 25 bénéficiaires max
- Intégré dans un groupe 

avec ou sans  
pathologies

- Tarif de la structure

Atelier Sport Bien-être

- Par le DAPAP - MSS 
Loire (CDOS 42)
- 1h30 et GRATUIT

À 4 mois : bilan physique 
et motivationnel

- Sportifs
- Pas en demande ni besoin

Pas dans les critères

Pas de suivi nécessaire

Activités de loisir, compétition

- ALD
- MC et/ou à risque
- Précarité
- Sédentaire
- Plus de 75 ans

Critères

- Prescription individualisée
- Orientation vers une 

structure adaptée
- Transmis sur Mon Sisra

Proposition au médecin 
traitant

N° du DAPAP - MSS Loire  : 04 77 595 695


